A mi-chemin entre Rouen, Le Havre,
Etretat et Honfleur
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COMMENT VENIR CHEZ NOUS ?

EN TRAIN

Les gares a proximité sont la

Le Havre gare de Bréauté Beuzeville, la
Fauville- )
Cherbourg en-Caux gare d'Yvetot, la gare de Rouen
Bolbec Rouen et la gare du Havre.
Caudebec-
on-Gaux PAR LAROUTE

Lillebonne
[ ]

Situé a 1h30 de Paris et a moins
d’1h de Rouen et Le Havre en
empruntant les autoroutes :
A13, A28, A29.

Le Mont-Saint-Michel -
A * NORMANDIE Paris®

VENEZ NOUS VOIR

Dans nos six points d’information

office@tourismecauxseine.com
www.entreseineetmer.fr

Accédez directement
a nos horaires
et adresses ’

02 32 70 46 32

CULTURE

@ 2000 ans de patrimoine attendent votre visite !

Vous découvrirez les vestiges d’un théatre gallo-romain, des musées
émouvants, des chateaux flamboyants et la restauration des outils du
glorieux passé de la fabrication textile normande.

@ on vous invite a sortir des sentiers battus et a golter un patrimoine
vivant.

Nos pépites K-

AbbaYe de
St-Wandri

MuséoSeine Musée Victor Hugo

Chateau d'Etelan

Abbaye du Valasse Parc

Atelier-musée Amphithéatre
de la Sauvagette

du textile de Bolbec  gallo-romain et musée (parc ét salon de thé)
de Lillebonne

7 e

La visite virtuelle du chateau médiéval
de Vatteville-la-Rue ¢ )

Vatteville fut au Moyen-Age une place forte importante : située en bordure de Seine,
elle possédait un port au trafic dense.

Accédez aux informations
sur le chateau

LOISIRS SPORTIFS &
DE PLEIN AIR

@ ¢a foisonne de parcours pour tous les godts, tous les niveaux et
en toutes saisons (pensez juste cape de pluie... ¢ca peut servir). Plus de
1000 km disponibles, balisés et aménagés sur ce bout de Normandie

#entreseineetmer

Toute I'offre rando, trail, vélo, VTT,
cheval, piscine, dispo et gratuite sur
votre portable avec I'appli Rando
Trail en Caux-Seine

Pour télécharger
I’application )

NOUVEAU : La Seine a vélo (Y

Une balade cyclo presque les pieds dans l'eau parmi les paysages
qui ont inspiré le peintre Claude Monet précurseur de I'impressionnisme.

DETENTE & MIEUX-ETRE

@ on peut vous dorloter. Vous connaissez la valassothérapie ou

encore le jus de séve de bouleau ? Vous avez déja céliné un arbre
ou cultivé le lacher-prise en pleine forét au doux son du bol tibétain ?
Envie de fleurs dans votre salade ? De savons et onguents 100 % nature,
100 % local ?

Maison d’Adéle a 'Abbaye du Valasse ./\'_|\

La Maison d’Adele est un lieu ou il fait bon se MGAA@W
| &

ressourcer. Une multitude de spécialistes s’y
retrouvent : sophrologue, masseur shiatsu,
masseur lahochi, réflexologue, magnétiseuse,
lithothérapeute, vous attendent dans ce nouvel
espace de I'’Abbaye du Valasse, dédié au mieux-
étre par les médecines douces et énergisantes.

Accédez directement
aux informations concernant
la Maison d’Adéle 2

BONS PLANS GOURMANDS

@ du chef étoilé au restaurateur de campagne, les produits du

coin sentent bon la Normandie et font voyager les papilles au fil des
saisons. Vous sentez ? Allez... goltez !

Les marchés @
Les marchés locaux sont 'occasion de
découvrir combien la Normandie est

une terre riche, ou tout est possible !
"N T EE—

Accédez directement
aux informations
sur les marchés

ARTISANAT

@ on vous propose de voir les artisans a I'ceuvre, de rencontrer

des femmes et des hommes aux métiers rares et inspirants, de profiter
d’'une fenétre ouverte sur des savoir-faire vivants.

Les artisans de la Maison
des Templiers @

Malgré son nom, cette
magnifique maison du
Xllle siécle n’a aucun
lien avec 'ordre des

Accédez a toutes
les informations sur
I'artisanat local 2

aujourd’hui un collectif
d’artisans qui occupe
son rez-de-chaussée

BONS PLANS
“PHOTOS SYMPAS” ®

@ le charme et la beauté du paysage sont au rendez-vous, les peintres

impressionnistes y ont trouvé leur inspiration. Claude Monet est souvent
venu peindre les rives de Seine. Vous aussi immortalisez vos plus
beaux paysages et comparez-les avec les autres photographes venus
en Caux-Seine Normandie.

Comment Participer ?

1 Repérez le picto avec I'appareil
photo sur la carte.

O

2 En bord de Seine on peut retrouver les
paysages qui ont inspiré les
impressionnistes.

Les sites sont indiqués sur la carte
par ce pictogramme.

Les plus belles lumiéres sont en début de
matinée ou en fin d’'aprés-midi, “'heure dorée”.

3 Laissez vos yeux vous guider et suivez
votre coeur pour poster vos souvenirs avec
#entreseineetmer

AGENDA

@ on adore faire la féte aussi bien en mode guinguette que vétu a la
romaine, ci-dessous la liste de nos événements joyeux et conviviaux.

Les grands moments (a retrouver sur I'agenda de notre site)
»Guinguettes de I'été « Salon de la Biére artisanale Normande a
«Les Juliobonales a Lillebonne I'Abbaye du Valasse

*Féte du Cidre et de la Pomme a *Médiévales de St-Wandrille-Rangon et de
Caudebec-en-Caux Notre-Dame de Gravenchon

°Féte du Cheval a I'Abbaye du Valasse

Armada du 8 au 18 juin 2023 @

Le 18 juin, vous serez aux premiéres loges pour voir la Grande Parade des
vieux gréments de 'armada 2023, ces bateaux de légende, ces géants des
océans, descendent le fleuve et rejoignent la mer...

Accédez directement
aux informations sur
I’Armada 2023 )




Envie de nouvelles expériences ?

Balade en Dyane
Vincent vous propose un périple touristique dans une voiture
typique des années 70, expérience vintage garantie ! (C2)

Flanerie équestre au clair de lune...

Au pays des chevaux heureux, Kate vous accompagne entre Seine
et forét dans une balade a cheval au soleil couchant pour profiter
des belles soirées d'été. (B2 et C2)

La Seine a Vélo

Litinéraire cyclable de Paris & la mer passe ici... Pédalez en sécurité
le long du fleuve et profitez des lumiéres et des berges qui ont vu
naitre l'impressionnisme. (A2, B2 et C2)

On se délasse a '’Abbaye du Valasse...

. Sous les vodtes du 12éme siécle ou pieds nus dans I'herbe de la

" terrasse, vous profitez du cadre d’exception, du salon de thé et de
sa boutique de produits locaux. (A1 et A2)

Dans la cuisine d’un chef étoilé
On ne sait plus ou donner de I'ceil ni des papilles. Aller au restaurant
de David Goerne au Manoir de Rétival, c’est comme diner chez un

ami qui partage sa cuisine, son godt du bon et du beau. (C2)

Soirées branchées...
Humains déconnecteés...

Le temps d’une guinguette d'été, au cceur d’'un de nos villages, en
juillet et aolt, les habitants et les touristes mangent et boivent lo-
cal, se régalent et dansent jusqu’a la nuit (dates et lieux dans notre
agenda).

S'offrir une valassothérapie

7 Envie d'un break ? D'écouter votre corps ? De céliner un arbre ?
D’entendre la douce mélopée d'un bol tibétain parmi les oiseaux ?
Prenez rendez-vous avec I'équipe « Bien-étre & Mieux-étre » de la
Maison d’Adele. (A1 et A2)

\ Passion Etelan

| Lagrace ilumine ce magnifique chéteau !
Vous serez accueilli par des propriétaires passionnés qui se sont
investis depuis deux générations pour faire revivre ce bijou de
Iarchitecture Renaissance. (B2)

Quand des retraités du textile font vivre
leur ancienne usine...

Entre 'émotion des souvenirs, les bruits des machines et la
passion du guide c’est une visite atypique ou d’anciens ouvriers du

textile font revivre un glorieux passé. (A1)

# Ave César ! Juliobona te salue

Tous les deux ans, I'espace d’'un week-end revivez les festivités
dans le théatre d’une capitale romaine. Tous ou presque s’habillent,
festoient et vivent comme il y a 2000 ans et vous découvrirez quels

joyeux fous sont ces romains ! (B2)

Buller... sous la nuit étoilée

Amateur de glamping (glamour/camping) ou de voite céleste,
profitez du confort d’une bulle posée dans la verte et paisible
campagne. (C1)

La roulotte du bonheur

A deux ou en famille, une nuit en mode saltimbanque en bord
de Seine ou de prairie, mais sans bouger. Une nuit atypique et
confortable dans un décor chaleureux. (A1 et C2)

Plus d’infos, vous recherchez un
hébergement ? Un restaurant ?

sur le site www.entreseineetmer.fr (en flashant ce QR code ci-contre)
en appelant au 02 32 70 46 32
via Messenger : Caux Seine Normandie Tourisme
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Ce poster est édité par Caux Seine Normandie Tourisme Siége social : Maison de I'lntercommunalité, Allée du Catillon,
76170 Lillebonne, Tél. + 33 (0)2 32 70 46 32 office@tourismecauxseine.com www.entreseineetmer.fr Toute reproduction
est soumise a l'autorisation formelle de Caux Seine Normandie Tourisme. Ce document n'est pas contractuel. Malgré tout
le soin apporté a la réalisation de ce document, Caux-Seine-Normandie Tourisme ne saurait étre tenu pour responsable
des erreurs ou omissions. Directeur de la publication : B. Coriton, Président de I'Office de Tourisme Directeur de la ré-
daction : Nathalie Demunck, directrice. (+33 (0)6 22 45 94 85) L'Office de Tourisme est financé par Caux Seine Agglo.
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Parc naturel régional
des Boucles
de la Seine Normande






